
               保育公開プログラム                      令和４年度 

※ 人数の確認をしたいので下記の名簿に参加する日に〇、参加後一緒にお帰りになるようでしたら給食なしに〇をご記入ください。 

 

3 日(金) ６日(月) ７日(火) ８日(水) ９日(木) １０日(金) 

さくら 

 

リレー(園庭) ピアニカ(保育室) ワーク(保育室) カワイ体育 時計製作(保育室)・英語(保育室) 発声・行進・時計で遊ぶ 

バチ練習・行進(遊戯室) サッカー（園庭） リズム・マット遊び(遊戯室) 時計製作 集団遊び (園庭) 畑の観察・散歩（園の周辺） 

ひまわり 

 

リレー(園庭) サッカー（園庭） ワーク(保育室)  集団遊び (園庭) 畑の観察・散歩（園の周辺） 

バチ練習・行進(遊戯室) ピアニカ(保育室) リズム・マット遊び(遊戯室) 時計製作 英語(保育室)・時計製作(保育室) 時計で遊ぶ 

すずらん 

 

発声(遊戯室)・ドッチボール 製作あじさい(染め紙) 製作時計(台紙に描く) 製作時計(数字と針) 英語(遊戯室)・発声 ボール遊び（園庭） 

製作あじさい(ハサミ) 色鬼 (園庭) しっぽ取りゲーム(園庭) リレー(園庭) 鉄棒（園庭） 製作あじさい(完成) 

ゆり 

 

製作あじさい(ハサミ)・発声 だるまさんがころんだ 転がしドッチボール(園庭) カワイ体育(遊戯室) 英語(遊戯室)・発声 製作あじさい(完成) 

新聞リレー(園庭) 製作あじさい(染め紙) 時計製作(台紙に描く) 時計製作(数字と針) ボール渡しゲーム(園庭) おおかみさん今何時(園庭) 

すみれ 

 

製作(ぴょんぴょんかえる) 製作あじさい(ハサミ) 製作かえる(折り紙) 製作(貼り絵) 時計製作(かたつむり作り) 時計製作(完成) 

しっぽ取り・戸外遊び 雑巾遊び(遊戯室) 戸外遊び(砂場) ボール遊び(園庭) リズム・サーキット(遊戯室) 集団遊び・大型遊具 

ふじ 

 

製作シャボン玉アート 月刊絵本塗り絵 音楽遊び(カスタネット・歌) 製作あじさい 製作かえる(折り紙) 製作（かたつむりの時計） 

戸外遊び(大型遊具) 戸外遊び(砂場) 散歩（神社） 戸外遊び(鉄棒・   ) リズム・サーキット遊び 園庭ボール遊び 

たんぽぽ 

 

フリスビー作り 製作（にじみ絵） くるくるフラワー作り ペットボトル楽器作り チラシ遊び 戸外遊び(砂場) 

戸外遊び(フリスビー・鉄棒) 戸外遊び(サーキット) ボール遊び 戸外遊び(大型遊具) 手押し車リレー(園庭) サーキット遊び (遊戯室) 

ばら 

 

戸外遊び(大型遊具) 製作大きなトンネル作り 戸外遊び(ボール遊び) 戸外遊び(鉄棒) 手押し車リレー(園庭) サーキット遊び (遊戯室) 

シール貼り(恐竜) トンネルくぐり 製作（にじみ絵） ペットボトル楽器作り 製作(てるてる坊主作り) お絵描き(色塗り) 

ちゅうりっぷ 

 

手遊び・歌 リズム遊び(遊戯室) サーキット遊び(遊戯室) 戸外遊び(鉄棒・ＵＦＯ) 砂場遊び 戸外遊び 

散歩(神社) お絵描き・シール貼り 小麦粉粘土 製作かたつむり 指絵の具 お絵描き・小麦粉粘土 

うめ 

 

サーキット遊び 小麦粉粘土 サーキット遊び(遊戯室) 砂場遊び（山を作る） 園庭遊び(鉄棒・UFO) フラフープ遊び 

歌・手遊び・ リズム遊び(お遊戯室) お絵描き(羊作り) スタンピング(魚) 製作(かたつむり作り) 新聞紙遊び 

つくし 

 

園庭遊び 神社散策 畑で草や土を感じる 園庭遊び 神社散策 畑で草や土を感じる 

ボール遊び タオル遊び ハイハイ遊び 風船遊び マット遊び サーキット遊び 


